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１００歳になってもチャレンジャーでいたい 

                校長  竹間 智子 
 

昨日、全校稲刈りが行われました。曇り空の下、どの児童も真剣に稲

を刈っていました。普段使わない鎌を使っての稲を中腰で刈ることは子

ども達にとって新鮮な体験というより、真剣なチャレンジだったと思いま

す。また、今夏猛暑の中、稲の生育を管理してくださった稲作指導者、蛭

間様にこの紙面にてお礼申し上げます。 

上記のタイトルは、202２年、世界最高齢でヨット「サントリーマーメイ

ドⅢ号」による単独無寄港の太平洋横断に成功した海洋冒険家、堀江

謙一さんの言葉です。堀江さんはアメリカ合衆国のサンフランシスコを

出航して約８５００キロの航海を経て和歌山県の紀伊水道に到達し、６９

日間の一人旅を終えました。８３歳という世界最高齢での快挙を達成し

た堀江さんの活躍は「いくつになっても、挑戦すれば目標は達成できる」

と私達に勇気と励ましを与えました。 

堀江さんが小型ヨット「マーメイド号」で日本人初の単独無寄港の太平洋横断に成功したのは約６０

年前ことです。当時はヨットによる出国が認められておらず、この航海が不法出国に該当し、計画も無謀

な自殺行為であるとみなされ、社会から厳しい非難を受けました。しかし、無事到着したサンフランシスコ

では、名誉市民として温かく迎え入れられ、すぐに日本社会にも変化が表れました。２０１１年に海洋立国

推進功労者として、内閣総理大臣賞を受賞、今回の航海も知事から感謝状を贈られるなど堀江さんの

冒険は高い評価を受けています。 

今回のヨット「サントリーマーメイドⅢ号」はエンジンがなく国内の支援者から衛星電話で伝えられるヨ

ットの位置や天気予報の情報、そして自分だけが頼りの旅で、命の保証はありませんでしたが、堀江さん

は「自分にはまだまだ可能性があると感じる旅だった」と語っていらっしゃいました。 

人の可能性は、年を重ねるとともに減っていくものではなく、また、若いからと言って可能性がたくさん

あるとは限らないと思います。大切なのは、置かれた環境や年齢を理由にせず、『挑戦』の精神で、自分

自身を叱咤激励し、豊かな人生を送れるかではないでしょうか。 

来月には運動会、修学旅行、舘岩少年自然の教室等さまざまな学校行事があります。心豊かな小学

校生活を送るために子どもたちの『挑戦』を応援したいと思います。保護者の皆様、地域の皆様、どうぞ

よろしくお願いいたします。 

令和６年９月２６日 第６号 
学校教育目標 
・進んで学ぶ子 （かしこく） 
・素直で明るい子（やさしく） 
・体をきたえる子（たくましく） 
・よく働く子  （一生懸命に） 

児童数 １２４ 名 

【全校稲刈りの様子】 

http://higasimiyasita-e.saitama-city.ed.jp/index/top.html


１０月の主な行事予定 下校時刻 
※なかよしは各学年に準じますが、 
学年だよりもご確認ください 

 
期 日 令和６年１０月５日（土） 
※雨天時 ①１０月６日（日） 

②１０月８日（火）以後順延 
※振替休業日 １０月７日（月） 
＜当日の日程＞ 昼食なし・午前開催 
開会式  ８：４５ 
学年種目 （個人走・表現運動） 
ＰＴＡ種目（玉入れ） 
全校種目 （大玉・リレー） 

閉会式 １１：０５（予定） 
下 校 １１：３０（予定） 
 

 
１０月から１１月にかけて、校外学習を実施
する学年が多くなります。学年だよりや資料
を確認して、ご準備をお願いします。 
１０月 
３日（木）４年・プラネタリウム学習 

１７日（木）～１８日（金） 
６年・修学旅行 

２９日（火）～３１日（木） 
５年・舘岩自然の教室 

 

 
８月分の引落日は、１０月末（月末が休業日
の場合は翌平日）です。 
 

 
学校への電話連絡は、平日８時１５分から１
６時４５分までの間にお願いします。それ以
外は、時間外の窓口にお願いします。（１９
時まで） 
さいたま市教育委員会事務局学校教育部 
教職員人事課管理係（電話 048-829-1654） 
欠席や遅刻の連絡は、電話でなく「スクリレ」
でお願いします。 
 

 
団地の駐車場等で遊んでいる児童がいると
本校や近隣の学校に連絡をいただいていま
す。安全確保のため、駐車場や通路等では遊
ばないよう、家庭でもご指導ください。よろ
しくお願いします。 
 

 
本校ホームページの『ひがしみやしたんのつ
ぶやき』を随時、更新しています。お時間の
ある時にぜひご覧ください。 
《ひがしみやしたんのつぶやき QR コード》 
 

 

 
 

  

日 曜 朝 行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 火 全体 運動会全体練習 14:35 15:25 

2 水 講話 委員会活動⑥ 14:35 15:25 

3 木 Ｇ・Ｓ ４年プラネタリウム学習 ＳＣ さわ相 14:15 15:05 

4 金 算数 運動会準備 ふれあい体験 14:35 15:25 

5 土  
運動会 教育実習終了 ふれあい体験終
了 

11:30 

6 日  運動会予備日  

7 月  振替休業日  

8 火 学級 
運動会予備日 ４時間授業 13:30 下校 
学校巡回展～10/15 

13:30 

9 水 読書 
１年鍵盤ハーモニカ教室 ５年歯科巡回
指導 ３年６時間 

14:35 15:25 

10 木 Ｇ・Ｓ 登校指導 安全点検日 14:15 15:05 

11 金 算数 ３年消防署見学 ４年敬寿園交流 14:35 15:25 

12 土  土曜チャレンジ  

13 日    

14 月  スポーツの日  

15 火 学級 大宮おはなし箱(読み聞かせ) 14:35 15:25 

16 水 読書 ６年４時間 13:15下校 ３年６時間 14:35 15:25 13:15 

17 木 Ｇ・Ｓ ６年修学旅行① 給食試食会 ＳＣ 14:15 15:05 － 

18 金 算数 ６年修学旅行② 14:35 15:25 16:30 

19 土  土曜チャレンジ  

20 日  ななさと親子フェスティバル(蓮沼小)  

21 月 国語 
フランスの食文化を感じる給食 １５分Ｇ・
Ｓ 放課後チャレンジ 

14:55 

22 火 音楽 
ヨーロッパ野菜研究会講話 お話タイム 
教育相談日 

14:35 15:25 

23 水 読書 スマイル集会 クラブ活動⑦ 14:35 15:25 

24 木 Ｇ・Ｓ ことばの教室巡回相談 14:15 15:05 

25 金 算数  14:35 15:25 

26 土    

27 日    

28 月 国語 ５年４時間 13:15下校 １５分Ｇ・Ｓ 14:55 13:15 14:55 

29 火 学級 ５年舘岩自然の教室① ２年図書館見学 14:35 15:25 － 15:25 

30 水 読書 ５年舘岩自然の教室② ３年６時間 14:35 15:25 － 15:25 

31 木 Ｇ・Ｓ 
５年舘岩自然の教室③ ６年つぼみの日 
８月給食費引落日 

14:15 15:05 17:00 15:05 

講話:講話生活朝会、児童:児童集会、音楽:音楽朝会、体育:体育朝会、学級:学級の時間、読書:一斉読書・読み聞かせ 

国語:チャレンジ国語、算数:チャレンジ算数、Ｇ・Ｓ:１５分Ｇ・Ｓ、ＳＣ:ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ、さわ相:さわやか相談員 

 

１０月の目標 
生活目標 時間を守って生活しよう 
保健目標 目を大切にしよう 
給食目標 正しい食べ方を身に付けよう 

９月の安全点検の結果、大きな異常箇
所はありませんでした。 

東宮下小学校ブログ 

放課後や休日等の遊び方 

電話連絡、欠席・遅刻連絡 

給食費口座振替日 

校外学習 

運動会 


